LAHJASOLUPERHE NEUVOLASSA

Lahjasoluhoidoilla lapsiperheellistyminen tarkoittaa sita, etta hedelmoityshoidoissa on kaytetty
lahjoitettuja sukusoluja, joita voivat olla: munasolut, siittiét, munasolut ja siittiét tai alkiot.
Lahjasoluhoidoilla alkunsa saaneella lapsella on oikeus kasvaa tietoon taustastaan koko
eldmansa ajan. Vanhemman vastuulla on puhua lapselle hanen lahjasolutaustastaan aivan
pienesta lahtien.

LAHJASOLUPERHEET OVAT MONIMUOTOISIA

Lahjasoluperheet voivat olla yhden, kahden tai useamman vanhemman lapsiperheita.
Vanhemmat toivovat, ettd neuvolassa lapsen lahjasolutaustaan ja heidan perhemuotoon
suhtaudutaan sensitiivisesti, positiivisesti ja kunnioittaen. Kun ammattilainen suhtautuu
perheeseen monimuotoisuusolettaman kautta, heidan puolesta ei maaritella keita perheeseen
kuuluu ja mika heidan vanhemmuusroolinsa on, vaan perheenjasenten annetaan itse kertoa
perheestdan omin sanoin,

TAHATON LAPSETTOMUUS

Moni lahjasoluhoidoilla lasta odottava tai lapsen saanut on kokenut tahatonta lapsettomuutta.
Tahaton lapsettomuus on kokemus, joka voi aiheuttaa monia hankalia tunteita, eika se poistu
mielesta tai kehosta, vaikka lapsen saisi. Vanhemmat kokevat tarkeana, etta neuvolassa on
valmius keskustella tahattoman lapsettomuuden kokemuksesta ja lapsiperheellistymisesta
lahjasoluhoitojen avulla seka ymmarretaan niiden vaikutus raskausaikaan ja vanhemmuuteen.

LAPSEN TULEE SAADA KASVAA TIETOON TAUSTASTAAN

Vanhemman tulee puhua lapselle hanen lahjasolutaustastaan aivan pienesta lahtien eri
ikavaiheissa tietoa lisaten. Nain lapsi saa kasvaa tietoon taustastaan koko elamansa ajan.

Neuvolassa on hyva kysya millaista tukea vanhemmat kaipaavat lahjasolutaustasta lapselle
puhumiseen.

Tieto omasta alkuperasta on tarkeaa ehyen identiteetin kehittymiselle. Lapset jotka tietavat
lahjasolutaustansa koko elamansa ajan, kokevat sen neutraalina asiana ja he tietavat olevansa
erityisen toivottuja omassa perheessaan. On luonnollista, etta lapset ovat uteliaita taustansa
suhteen ja vanhempien tulee tukea lapsia heidan lahjasolutaustaan liittyvissa pohdinnoissaan.

RISTIRIITAISIA TUNTEITA

Lahjasoluperheiden vanhempia yhdistaa suuri onni ja kiitollisuus siita, etta lahjasoluhoidot
mahdollistavat unelman lapsesta. Vaikka lahjasoluhoidoilla lapsiperheellistyminen on hieno
mahdollisuus saada lapsi, saa se silti herattaa hankalia ja ristiriitaisia tunteita, koska osa tai
kaikki lapsen geeniperimasta on tuntematonta ja lahjoittaja on aina osa lapsen syntytarinaa.
Menetyksen tunteita voi herata siita, ettei lapsiperheellistyminen ollut mahdollista omilla
sukusoluilla tai jos omana toiveena on ollut lapsiperheellistyminen kahden vanhemman
perheeng, eika tama toive toteudu.
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LAHJASOLUHOIDOILLA VANHEMMAKSI

Lahjasoluhoitojen avulla saa vuosittain alkunsa yli 800 lasta Suomessa ja kaikkiaan lahjasolulapsi
on syntynyt Suomessa 15 000 (THL). Lahjasoluhoidot voivat olla inseminaatiohoitoja, jolloin
pestyt siittiot ruiskutetaan kohtuonteloon tai koeputkihedelmaoityshoitoja, (IVF/ICSI, jolloin
hedelmoittynyt alkio siirretaan kohtuun. Lahjoitettu sukusolu tai sukusolut voivat olla munasolu,
siittioita, munasolu ja siittiéita tai alkio.

Lahjasoluhoitoja tarjotaan nais-miespariskunnille, sateenkaariperheille, itsellisille naisille ja
transtaustaisille henkiloille yksityisilld hedelmaityshoitoklinikoilla ja hedelmoityshoitoja
tarjoavissa yliopistosairaaloissa (HUS, KYS, OYS, TAYS ja TYKS).

LAHJASOLUKONSULTAATIO

Ennen lahjasoluhoitojen aloittamista kaikki Suomessa lahjasoluhoitoihin hakeutuvat kayvat
psykologin tarjoamassa lahjasolukonsultaatiotapaamisessa. Konsultaatiossa kasitellaan
lapsiperheellistymista lahjoitettujen sukusolujen avulla ja kaydaan lapi tulevan vanhemman tai
vanhempien ajatuksia ja tunteita lahjasolujen kaytdsta. Tapaamisessa puhutaan aina lapsen
lapsen oikeudesta kasvaa tietoon taustastaan ja tarjotaan tietoa siita, miten lapsen kanssa
puhutaan hanen taustastaan.

SUKUSOLUJEN LAHJOITTAJAT [

verkkosivuilta 16ytyy kattava

Suomessa astui 1.9.2007 voimaan hedeloméityshoitolaki, tietopankki lahjasoluteemoista ja
joka takaa lain aikana lahjaosluhoidoilla alkunsa saaneille lhan helmi perhe
henkiloille oikeuden selvittaa sukusolulahjoittajan -lahjasolutaustasta lapselle
henkilllisyyden 18-vuotta taytettyaan. puhumisen -oppaat itsellisille ja

kahden vanhemman perheille.

Sukusolulahjoittajien henkilotiedot on rekisteroity Lupa-ja
valvontaviraston Luoteri-rekisteriin, josta
lahjasolutaustainen voi hakea henkilétiedot
hedelmoityshoitoklinikalta saatavalla luovuttajatunnuksella.
Lahjoittajalla ei ole oikeuksia tai velvollisuuksia lapseen
nahden.

Ammattilaiset kayttavat sukusolujen lahjoittajasta termia LATAA OPPAIDEN
luovuttaja tai lahjoittaja. Sukusolujen lahjoittajaan/ PDF-VERSIOT
luovuttajaan ei liiteta termeja: isa, aiti, vanhempi tai QR-KOODISTA

esimerkiksi geneettinen / biologinen isa/ aiti/ vanhempi.
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https://helminauha.info/materiaalit/

