FAMILJ VIA KONSCELLSDONATION HOS
RADGIVNINGSBYRAN
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Att bilda familj med hjalp av donerade kénsceller skiljer sig fran det vanliga sattet att bli familj, eftersom
man i fertilitetsbehandlingarna har anvant konsceller fran en tredje part.

Sakkunniga bor kunna stédja foraldrar vad galler dppenhet om bakgrund i donationsceller, eftersom man
enligt Finlands lag om assisterad befruktning fran ar 2007 registrerar personuppgifter pa donatorer av
konsceller , och barnet da det har uppnatt 18 ars alder har ratt att fa kannedom om donatorns identitet.
Donatorn kan ocksa vara en egen vald, valbekant donator. Donatorn har inga rattigheter eller skyldigheter
gentemot barnet.

Foraldrarna onskar av de sakkunniga ett akta, rattframt och avslappnat bemdtande, liksom forstaelse for att
bakgrunden i donerade kdnsceller inte paverkar alla aspekter av barnet.

FAMILJER AR MANGFACETTERADE

Foraldrar onskar att radgivningsbyran inte tar for givet, éverdriver eller forundrar sig éver barnets bakgrund eller de
beslut foraldrarna har fattat. For féraldrar ror det sig om en normal sak och féraldrarna énskar att de sakkunniga ocksa
kunde behandla familjerna som normala familjer. Foraldrarna skulle ocksa garna se att familjernas mangfacetterade
karaktar beaktades. Barnets och familjens bakgrund boér behandlas kansligt, positivt och med respekt.

BEHARSKA TERMERNA

Om donatorn av konsceller anvands termen gavogivare eller donator, det ar en bra ide att fraga familjen vilken term
de sjalva énskar att ska anvandas. Nar man talar om en donator av kdnsceller/gavogivare anvands inte orden far, mor,
foralder eller till exempel genetisk / biologisk far/mor / foralder.

OFRIVILLIG BARNLOSHET

Manga féraldrar som onskar sig eller redan har fatt ett barn med hjalp av koénscellsdonation har upplevt ofrivillig
barnléshet. Den som vantar barn tack vare kdnscellsdonation kan ha genomgatt langa infertilitetsbehandlingar med
egna eller donerade kdnsceller. Foraldrar upplever det som viktigt att den ofrivilliga barnlésheten och bildandet av
familj med hjalp av kdnscellsdonation tas upp hos radgivningsbyran.

KOGNITIV KOMPETENS AR VIKTIG

INFORMATIONSBANK
Barnet har ratt till kdinnedom om konscellsdonationen och det ar viktigt
att prata om saken med barnet fran en mycket tidig alder. Féraldrar OMFATTANDE
som har fatt ett barn med hjalp av donerade koénsceller kan behova INFORMATION OM
stéd vid bearbetningen av och med att prata om barnets ursprung. -
Foraldrar bor uppmuntras till trygg Oppenhet nar det galler barnets KONSCELLSDONATION

bakgrund i donerade celler, arendet ar familjens privata men inte F(")R OLIKA MALGRUPPER
hemligt.
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FORALDER MED HJALP AV DONERADE
K(")NSCLLER

Mer an 500 barn fods varje ar med hjalp av donerade kdnsceller, sasom agg, spermier, agg och spermier
eller embryon. Donatorerna ar finldndska eller utlandska personer.

Donerade konsceller erbjuds man och kvinnopar, samkdnade par, ensamstaende kvinnor och personer
med transbakgrund. Behandlingar utférs pa privata fertilitetsbehandlingskliniker och universitetssjukhus
som erbjuder fertilitetsbehandlingar.

RADGIVNING OM KONSCELLSDONATION

Innan behandlingen med donerade kdnsceller inleds, deltar de som énskar sig barn eller 6vervager
behandling med donerade kdnsceller i radgivning om kénscellsdonation. Radgivningen syftar till att ge
stdd i dvervagandet av olika behandlingsalternativ samt ge beredskap fér att antingen inleda eller avsta
fran behandling med donerade kdnsceller.

Radgivningen ar en diskussion med psykolog, dar man bland annat behandlar att ge upp énskan om
barn viaegna konsceller, kanslomassiga band till ett barn och att bygga upp ett barns identitet.
Radgivningen behandlar ocksa fragor som rér donatorn.

HOPP OCH AVSTAENDE

Gemensamt for foraldrar som har fatt sitt barn med hjalp av kénscellsdonation ar avsaknaden av en
genetisk bindning mellan en eller bada foéraldrarna och barnet. Detta avbrott i generationskontinuiteten
kan atfoljas av kanslor av forlust. Samtidigt mojliggdr donationsbehandlingarna drémmen om ett barn.

OPPENHET SOM STOD FOR BARNETS UTVECKLING

Kannedomen om det egna ursprunget ar viktig féor utvecklingen av en intakt identitet. Endast barnet
sjalvt kan veta om informationen om hens genetiska ursprung ar viktigt, andra kan inte besluta om saken
fér hens rakning. Familjehemligheter kan ha skadliga effekter pa bade barnets identitet och
familjerelationerna. Studier har visat att man mycket tidigt ska tala med barnet om dess
donationsbakgrund, varvid hen far vaxa med vetskapen.

BARNEN KANNER SIG SARSKILT ONSKADE

Barnet forhaller sig naturligt till sitt ursprung i donerade kdnsceller, sarskilt om amnet tidigt har
diskuterats hemma och féraldern/féraldrarna ar du med saken. Ett barn som kanner till sitt eget
ursprung i donerade kénsceller vet att de for sina féraldrar ar ett sarskilt dnskad barn.
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